
 

 

「食農教育與園藝治療」 

110年 10月 20日本系邀請本年度傑出系友邱士倢小姐回母系給學弟妹們進

行了一場別開生面的演講。 

邱士倢小姐目前為舞春食農作工作室擔重要教育經理之職務，她在深耕宜蘭

多年，主要推行環境教育、有機農業、食農教育與園藝輔療等，為農用土地與環

境保育，將人帶進大自然，並與同學介紹常用療育植物與芬香療法，分享近年來

舉辦活動的經歷與過程，結合多項與食農教育及園藝治療等相關工作，。 
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